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APRESENTACAO

Educadores,

Neste material, vocés encontrardo informagdes para apoio ao
trabalho com o livro Epaminondas. As propostas de atividades sugeridas
aqui ndo pretendem esgotar as possibilidades de leitura da obra.

O material é composto dos seguintes itens: 1. A obra: informacées

que contextualizem a obra e dados biograficos da autora e do ilustrador.
Informacdes e sugestdes que visam motivar o estudante a ler.
2. Orientacdes para as aulas: sugestdes para o encaminhamento do
trabalho antes, durante e depois da leitura. 3. Abordagem interdisciplinar:
arelagdodaobracomatematica,acategoriaeogénero literdrio propostos.
Subsidios, orientagdes e propostas de atividades para a aproximacao da
obra literdria com os estudantes. Orientacdes gerais para aulas de outros
componentes ou dreas para a utilizacdo de temas e contetdos presentes
na obra, com vistas a uma abordagem interdisciplinar.

Um 6timo trabalho!
Equipe da Leitura e Arte
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1. OBRA

Arnaldo Rebello Caviargo Junior

EPAMINONDAS Titulo: Epaminodas
. 7

\

Autor: Arnaldo Rebello Camargo
Junior

llustracdes: Luciana Leite

—— Paginas: 44
e Formato: 27.5x 20.5 cm
n ISBN 978-65-990360-8-8

1.1 CATEGORIA, GENERO E TEMAS

Categoria: Creche Il Criangas bem pequenas (1 ano e 7 meses a 3 anos e
11 meses)

Género: Narrativas autorais

Temas: Relacionamento pessoal e desenvolvimento de sentimentos de
criangas nas escolas, nas familias e nas comunidades (urbanas e rurais);
O livro Epaminondas aborda, de forma lddica, temas do universo infantil,
como a familia, os amigos e a imaginagdo. As ilustragdes em aquarela
provocam o olhar do leitor crianga, acentuam o desejo de observar os
detalhes dos elementos que compdem as imagens, dialogam com o texto
escrito e ampliam as possibilidades de leitura.

1.2 CONTEXTUALIZACAO

A histéria de Epaminondas nasceu nas brincadeiras que faziam
parte da rotina do autor com sua filha, desde que ela era bem pequena.
Juntos, eles criavam narrativas que envolviam o ratinho em diversas
aventuras, que sempre traziam a tona caracteristicas da faixa etaria
vivida pela menina.

O livro, portanto, € o registro de uma das histérias que mais fazia
sucesso nas contagdes didrias da dupla - contada e recontada inime-
ras vezes, justamente por abordar um tema muito presente na primeira
infancia: o egocentrismo infantil. Nessa fase, a crianga tem apenas a sua
perspectiva, de maneira bastante realista, e ndo consegue considerar
pontos de vistas diferentes do seu, fazendo com que acredite que todos
pensam e sentem como ela.

Na histéria, Epaminondas acha que € o rei da floresta e apresenta

uma perspectiva egocéntrica da vida que leva ao lado dos outros animais.




No entanto, eles percebem isso e, com paciéncia e generosidade,
conseguem fazer com que o ratinho enxergue outros jeitos de ver a vida.

Dessa maneira, o ratinho rei Epaminondas pode entrar na vida de
muitas criangas, fazendo com que se identifiquem com o personagem e
suas agdes, proporcionando ao mediador de leitura uma infinidade de
possibilidades para propor reflexes sobre o tema.

1.3 SOBRE O AUTOR E A ILUSTRADORA

Epaminondas é uma harmoniosa parceria entre textos e ilustra-
¢des de dois autores que tém algo em comum: suas filhas sdo amigas
desde pequenas! Acompanhando de perto as fases do desenvolvimento
das meninas, Arnaldo e Luciana decidiram mergulhar nesse projeto jun-
tos, registrando uma histéria que pode também fazer parte da vida de

muitas criancas.

Formado em Letras, Arnaldo
Rebello é professor hd 19 anos, come-
cou a dar aula para educagdo bdsica e
quando terminou o mestrado, foi lecio-
nar também na educagdo superior. Seu
doutorado, que terminou em 2018, é
sobre ensaio da escrita. D4 aulas nas
areas de Pedagogia e Letras, com toda
a parte relacionada a linguagem. Sem-

pre foi um leitor voraz e fez questdo de
explorar diferentes géneros e temas com seus alunos ao longo do tempo.
No entanto, a literatura infantil ganhou destaque em sua vida depois que
sua filha nasceu - desde entdo, vem lendo, pesquisando e mergulhando
nas inimeras narrativas que se apresentam em textos e imagens.

Luciana Leite é arteira desde
crianga e arquiteta depois de grande.
Apaixonou-se por livros infantis depois
que seus dois filhos nasceram. O mundo
dascriancas, tdo doce, felize encantado
conquistou seu coragdo e fez com que
mudasse o rumo do seu trabalho. Hoje
ela faz mil e uma ilustragdes e muitas
artes. Epaminondas é o seu primeiro

livro... Primeiro de muitos que virdo!




1.4 SOBRE A LEITURA

Muito antes de saber ler convencionalmente, a crianga ja pode ser
uma grande leitora! Isso acontece porque os comportamentos leitores
envolvem muito mais do que ler palavras. Mas o que sdo comportamen-
tos leitores? S3o as agdes préprias daqueles que leem, por exemplo: ler
uma receita para fazer um bolo, ter critérios para escolher os livros (como
apreciar a capa, o titulo, receber recomendagdes de amigos ou reconhe-
cer os autores e ilustradores preferidos), marcar a pagina do livro no caso
de precisar parar para continuar a leitura depois, acompanhar a leitura
associando-a as ilustra¢des ou ainda conversar sobre o livro lido com
outros leitores, emitir opinido sobre a obra e recomenda-la, se for o caso.
Para se tornar uma leitora, a crianga precisa basicamente de duas coisas:
contato com bons materiais escritos e referéncias de leitores mais expe-
rientes, que a insiram em praticas de leitura, mostrando como um leitor
deve fazer.

Por esse motivo, a leitura literdria tem um papel muito importante
na escola desde quando as criangas sdo bem pequenas, e deve fazer parte
da rotina didria da sala de aula. O professor como mediador de leitura
tem a funcdo de apresentar esse mundo as criangas, fazendo a primeira
curadoria dos livros, ensinando-as a escolher suas leituras, propondo
reflexdes a partir das obras.

‘Ler e ser leitor ndo significa somente ser alfabetizado, mas
saber diferenciar os textos e suas fungdes. Ler implica atribuir
sentidos, pensar sobre aguilo gue lemos a partir de nossa propria
experiéncia (...). Ler e ser leitor significa tomar um livro em
mdos e saber reconhecer as informagdes que ele traz: localizar
informagdes sobre o autor, o indice os titulos do capitulo, o
ilustrador. Ler e ser leitor significa saber o que dizer sobre uma
leitura, conversar, trocar informagdes e impressées sobre o que
lemos, ouvir sugestdes e sugerir, saber encontrar um livro numa
biblioteca ou livraria.”

Ler antes de saber ler; de Ana Carolina Carvalho e Josca Ailine
Baroukh, £d Panda
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2. ORIENTACOES PARA AS AULAS

2.1 ANTES DA LEITURA

Toda vez que vamos comegar a ler um livro, temos a possibilidade
de fazer uma exploragdo prévia, observando as informacgdes que se apre-
sentam antes mesmo de abri-lo. Epaminondas tem uma capa bastante
chamativa para as criangas, pois ja traz o rato como o rei da floresta,
no trono, com coroa e regalias. Nesse caso, é muito interessante fazer
uma primeira conversa sobre essa imagem, instigando a imaginagdo das
criangas para uma histéria cheia de fantasia e ludicidade, perguntando,
por exemplo: “Serd que esse rato é o Epaminondas?”, “Onde sera que é
o seu reinado?”, “O que faz um rei?” - assim, abre-se um leque de pos-
sibilidades para a imaginagdo, o que torna a leitura mais emocionante a
cada pagina.

Outro ponto importante para este momento é a preparagdo das
criancas para a leitura, mostrando a importancia de escolher um lugar
confortavel, de maneira que todos possam ver e ouvir com clareza.

2.2 DURANTE A LEITURA

Logo no comeco da histdria, nas primeiras paginas, o personagem é
apresentado da seguinte maneira: “Este é Epaminondas, ele acha que é
o rei Epaminondas, mas é apenas um rato.” A partir dessa afirmagao, é
interessante resgatar a conversa que tiveram antes de comecar a leitura,
na qual as criangas foram instigadas a pensar, a partir da observagdo
da capa, sobre o rato e os elementos que fazem com que se pareca com
um rei. Depois, ainda sobre a mesma afirmacao, é possivel iniciar uma
reflexdo bastante pertinente para a faixa etaria perguntando o que signi-
fica “achar que é um rei, mas ser apenas um rato”. Nessa conversa, as
criangas podem pensar sobre os jogos simbélicos e brincadeiras em que

representam papéis, mergulhando na fantasia da primeira infancia.




Em seguida, sdo apresentadas algumas caracteristicas do persona-

gem, com texto e ilustracdo que se complementam - sdo étimas oportu-
nidades para deixar as criangas fazerem uma observacdo mais demorada
de cada pagina, pois ha detalhes interessantes nas imagens.

y

ELE € MUITO TiMIDO...

Jhitdh i

Nas préximas pdginas, o rato aparece vestido de rei, muito impo-
nente, e os outros animais sdo apresentados como suditos. A partir dai,
comegamos a entender um pouco sobre esse personagem e a relagdo que

tem com os outros animais, que sdo mais experientes e parecem cuidar
dele com carinho e generosidade. Na festa, inclusive, vdo encontrando
caminhos para que o ratinho abra um leque de possibilidades e veja suas
opgdes. Em todas essas etapas da narrativa, é possivel explorar detalhes
do texto e das imagens, percebendo como as expressdes de Epaminondas
vdo mudando conforme ele comeca a se divertir. Certamente, as criancgas
se identificardo bastante com isso.
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2.3 DEPOIS DA LEITURA

Quando a leitura chegar ao fim, é muito importante deixar as crian-
cas mostrarem suas impressdes e seus comentarios livremente, para que
possam organizar internamente os sentimentos causados pela histéria.

Depois, volte a parte em que Epaminondas mostra sua preferéncia
pelos queijos laranja e a recusa por experimentar outros sabores. Esse
comportamento do personagem pode ser muito explorado com as crian-
cas. Uma sugestdo é que fagam uma lista das comidas preferidas de cada
um do grupo (podem ser feitos desenhos pelas préprias criangas para
ilustrar seus pratos escolhidos) e entdo chame a atengdo para a varie-
dade de alimentos que podemos ter em nossa dieta cotidiana e a impor-
tancia de experimentar novos sabores - as criangas podem ser desafia-
das a experimentar os pratos preferidos dos colegas e isso pode até ser
feito na escola, em atividades de culindria, se for possivel.

SEU SUDITO PREFERIDO € O COELHO OSWALDO. EPAMINONDAS
ADORA VISITA-LO. OSWALDO FABRICA QUELIOS COLORIDOS!
MAS O PEQUENO REI SO GOSTA DO QUELIO LARANJA.

NAQ GOSTA DO VERDE.

NAQ COME DO ROXO.

TAMBEM NAQ APRECIA O AZUL.

O VERMELHO, ENTAO, NEM PENSAR!

23




Durante a festa de Clotilde, Epaminondas fica bravo e, a princi-
pio, ndo quer brincar com os outros animais. Certamente essa atitude é
comum entre as criangas do grupo, pois muitas vezes elas ficam frustra-
das e se fecham para as possibilidades que se apresentam. Esse trecho
pode gerar uma conversa interessante iniciada com a seguinte pergunta:
“O que te deixa bravo?”. Essas reflexdes sdo importantes para que as
criancas comecem a identificar suas caracteristicas, assim como suas
frustragdes. Como sdo pequenas, pode ser que nem todas consigam iden-
tificar com clareza os motivos que as deixam bravas, mas, de qualquer
maneira, é um exercicio importante de escuta, para que possam também
identificar as caracteristicas dos colegas, reconhecendo-os como seres
tnicos e diferentes entre si.

33

Quando Epaminondas fica bravo por ndo ter mais seu queijo prefe-
rido, o coelho Oswaldo explica a situagao, dizendo que ndo ha como fabri-
car queijos naquele momento, apresentando diferentes oportunidades
de entretenimento. E interessante chamar a atencdo para a passagem
em que o ratinho aceita participar da primeira brincadeira e, a partir dai,
descobre uma infinidade de maneiras de se divertir.

As criancas pequenas estdo constantemente descobrindo novas
brincadeiras e isso acontece principalmente com a convivéncia em grupo.
E interessante que possam comentar as brincadeiras que aparecem na
histéria e como Epaminondas se divertiu quando decidiu experimenta-
-las. Depois, faga uma lista dessas brincadeiras e deixe exposta na sala,
para que possa servir como referéncia em momentos ludicos. Faga tam-
bém uma lista das brincadeiras que ja sdo conhecidas pelo grupo e va
acrescentando itens conforme as criangas tragam sugestdes.

12




Epaminondas fica frustrado também porque ndo quer parar de
brincar para ir embora. A partir dessas passagens, € possivel iniciar uma
reflexdo com a seguinte pergunta: “O que podemos fazer quando um
amigo estd bravo?” Situa¢des em que as criangas ficam bravas sdo muito
comuns no dia a dia da sala de aula e é importante fazer com que todos
no grupo desenvolvam empatia, que percebam o incémodo do outro e
tentem encontrar solugdes para ajudar - conversando ou convidando
para uma brincadeira, por exemplo.

37

JA ERA TARDE E A FESTA ACABOU, MAS EPAMINONDAS
NAO QUERIA PARAR DE BRINCAR.

— PRECISAMOS IR EMBORA! — DISSE O COELHO OSWALDO.
0 PEQUENO REI NAO GOSTOU NEM UM POUCO.

ASSIM COMO 05 QUEIIOS LARANJA, AS BRINCADEIRAS
TAMBEM TEM FIM!




Outro ponto em destaque no final da narrativa é a ideia de Oswaldo
de fazer um mingau misturando queijo amarelo e vermelho. Na ilustra-
cdo, é possivel ver as cores se misturando e dando origem ao laranja. A
ideia de misturar cores para dar origem a outras é muito interessante!

VENHA COMICO, TIVE UMA IDEIA!

VAMOS FAZER UM MINGAU DE QUEUO AMARELD
E QUELID VERMELHO.

ELE ADOROU A IDEIA!

41

Proponha experiéncias em que as criancas selecionem tintas de
diferentes cores e misturem, observando o resultado e fazendo pinturas
a partir das novas tintas. Fagam também um cartaz registrando as
misturas e seus resultados, serd uma é6tima referéncia para trabalhos
posteriores.

14




3. ABORDAGEM INTERDISCIPLINAR

O livro Epaminondas possibilita um trabalho interdisciplinar que
abrange diversos campos de experiéncia, considerando o desenvolvimen-
xxxxxxxxto global da crianca numa perspectiva que tem a ludicidade
como centro das atividades na sala de aula.

3.1 CAMPO DE EXPERII:-fNCIAS
“O EU, O OUTRO E O NOS”

A partir da leitura e das conversas e reflexdes sobre a identidade,
o egocentrismo, a empatia e as relagdes entre os individuos, é possivel
alcangar os seguintes objetivos de aprendizagem e desenvolvimento:

(EIO2EO0O1) Demonstrar atitudes de cuidado e solidariedade na
interagdo com criangas e adultos.

(EIO2EO02) Demonstrar imagem positiva de si e confianga em sua
capacidade para enfrentar dificuldades e desafios.

(EIO2EO04) Comunicar-se com os colegas e os adultos, buscando
compreendé-los e fazendo-se compreender.

(EIO2EOQ7) Resolver conflitos nas interagdes e brincadeiras, com a
orientagdo de um adulto.

3.2 CAMPO DE EXPERIENCIAS
“CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS”

Explorando de diversas maneiras as brincadeiras que aparecem na
narrativa e também aquelas que sdo préprias da turma e da regido, é possi-
vel trabalhar os seguintes objetivos de aprendizagem e desenvolvimento:

(EIO2CGO1) Apropriar-se de gestos e movimentos de sua cultura
no cuidado de si e nos jogos e brincadeiras.

(EI02CGO02) Deslocar seu corpo no espago, orientando-se por
nocdes como em frente, atrds, no alto, embaixo, dentro, fora etc., ao se
envolver em brincadeiras e atividades de diferentes naturezas.

15




3.3 CAMPO DE EXPERIENCIAS
“ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E
IMAGINACAO”

Durante todo o processo de exploragdo do livro (antes, durante e
depois da leitura), as criangas tém diversas oportunidades para desen-
volver os comportamentos leitores, assim como a expressdo oral, o voca-
bulario, as construgdes linguisticas e a escuta atenta. Assim, é possivel
alcancar os seguintes objetivos de aprendizagem e desenvolvimento:

(EIO2EFO1) Dialogar com criangas e adultos, expressando seus
desejos, necessidades, sentimentos e opinides.

(EIO2EFO3) Demonstrar interesse e atengdo ao ouvir a leitura de
histdrias e outros textos, diferenciando escrita de ilustragdes, e acompa-
nhando, com orientacdo do adulto-leitor, a diregcdo da leitura (de cima
para baixo, da esquerda para a direita).

(EIO2EFO4) Formular e responder perguntas sobre fatos da
histéria narrada, identificando cendrios, personagens e principais
acontecimentos.

(EIO2EFO5) Relatar experiéncias e fatos acontecidos, histdrias
ouvidas, filmes ou pecas teatrais assistidos etc.

(EIO2EFO7) Manusear diferentes portadores textuais, demons-
trando reconhecer seus usos sociais.

(EIO2EF08) Manipular textos e participar de situagdes de escuta
para ampliar seu contato com diferentes géneros textuais (parlendas,
histdrias de aventura, tirinhas, cartazes de sala, carddpios, noticias etc.).

Base Nacional Comum Curricular (BNCC). Consulta Publica. Brasi-
lia, MEC/CONSED/UNDIME, 2015.

16
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Leitura complementar:
Para saber mais sobre formacao do leitor literario na escola:

LERNER, Delia. Ler e escrever na escola: o real, o possivel e o
necessdrio. Porto Alegre: Artmed, 2002.

Essa pesquisadora e educadora argentina, defende nesta obra que a
escrita e a leitura fazem parte da nossa vida social, traz reflexdes sobre
o assunto e oferece caminhos para criar um ambiente que estimule a
leitura e a escrita como atividades culturais.

REYES, Yolanda. A casa imagindria: leitura e literatura na primeira
infincia. Sao Paulo: Global, 2010.

Reys traz o resultado, bem sucedido, de 15 anos de pesquisa com sua
Oficina Espantapdjaros em Bogotd, as mais recentes descobertas que
valorizam a literatura para a formagdo da imaginacdo e da linguagem
nos anos iniciais do desenvolvimento infantil. Este livro é uma refle-
x3o valiosa para professores e pais que desejam compreender como
a literatura pode ser integrada as prdticas de leitura com criangas.

COLOMER, Teresa. A formacdo do leitor literdrio: narrativa infantil e
juvenil atual. Sdo Paulo: Global, 2007.

Resultado de uma pesquisa realizada na Espanha, Colomer aborda a
importancia das narrativas contemporaneas para a formagdo do jovem
leitor. Uma livro essencial para compreender como a literatura infantil e
juvenil pode ser um meio para despertar o interesse pela leitura.

Para saber mais sobre psicologia na educacao:

LA TAILLE, Yves de; OLIVEIRA, Marta Rohl de; DANTAS, Heloysa.
Piaget, Vygotsky, Wallon: teorias psicogenéticas em discussdo. Sdo
Paulo: Summus, 1992.

Este livro apresenta um debate profundo sobre as principais teorias psi-
cogenéticas e suas implicagdes para o ensino e o aprendizado. Um livro
de referéncia para quem busca entender os fundamentos tedricos da
educacio.

VIGOTSRI, Lev. A formacgao social da mente. Sao Paulo: Editora
Martins Fontes, 1998.
Um cldssico de Vigotski, traz a importancia do contexto social e cultural

no desenvolvimento das fungdes cognitivas. Excelente para compreender
a relacdo entre aprendizagem e desenvolvimento.
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ATLES, Marta. Ndo!. Sdo Paulo: Brinquebook, 2012.

Um livro ilustrado, com um tom cdémico, que aborda de forma ladica o
poder do “ndo” como palavra de protecdo e de construcido da autonomia
infantil. Ideal para trabalhar com criangas pequenas.

BRENMAN, Ilan; RARSTEN, Guilherme. As botas de Gabriel. Sao
Paulo: Editora Moderna, 2020.

Do renomado autor de literatura para a infancia, llan Brenman traz a
histéria de Gabriel e suas botas méagicas que o ajudam a lidar com seus
medos e descobrir novas possibilidades. Um livro cativante que promove
a coragem e a superagao.

MORAES, Odilon. A princesinha medrosa. Sao Paulo: Jujuba Editora,
2017.

Autor e ilustrador de literatura para a infancia, Odilon Moraes apresenta
uma narrativa sensivel que trata da superagdo do medo por meio da des-
coberta do préprio poder. Com ilustracoes delicadas, é um livro lindo e
pede para ser lido em voz alta.

MONTANARI, Eva. O que o crocodilo diz? Sao Paulo: Jujuba Editora,
2021.

Divertido e interativo, este livro convida a criancas a se expressar e a
explorar suas emogdes por meio da linguagem e da imaginacgéo.
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Disponivel em www.leituraearte.com.br/pnld2026
ou no QR Code ao lado.




